THURINGISCHE
KREBSGESELLSCHAFT E.V.
¢ Gemeinsam gegen Krebs

Die Thiringische Krebsgesellschaft e. V. ist ein
gemeinnutziger Verein und fur krebsbetroffene
Menschen die erste Anlaufstelle vor Ort.

Eine kostenfreie vertrauliche psychosoziale
Beratung, direkte Hilfe und weitreichende
psychoonkologische Unterstiitzung von Krebs-
erkrankten sowie An- und Zugehérigen sind
unsere Kernaufgaben. Vortrage, Kurse und
zahlreiche informative Veranstaltungen
ergdnzen unser umfassendes Angebot.

Thiringische Krebsgesellschaft e. V.
Beratungs- und Geschéftsstelle
Am Alten Guterbahnhof 5, 07743 Jena

Telefon: 036 41/336986
info@thueringische-krebsgesellschaft.de
www.thueringische-krebsgesellschaft.de
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Hilfe fiir
krebserkrankte Eltern
und ihre Kinder
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Angebote fiir
krebserkrankte Eltern

Beratung und Unterstiitzung

Ist ein Elternteil an Krebs erkrankt, wéchst die
Belastung fur alle Familienmitglieder. Um mit dieser
neuen Herausforderung umgehen

zu kdnnen, bieten wir

|lhnen psychosoziale und

psychoonkologische

Unterstiitzung in

allen Phasen der

Erkrankung an.

Ratgeber

Als zuséatzliche Hilfe

ist unsere Broschtire

+Wie sage ich es

meinem Kind? - Leit-

faden zum Umgang mit der

elterlichen Krebserkrankung“ bei uns erhaltlich.

24/7-Notfall-Telefon
Unter 0170 /96 00511 sind wir
fur Sie da - 24 Stunden tag-
lich, 7 Tage die Woche.

Kaffee(Aus)zeit
Sie sind herzlich ein-
geladen, unsere
Kaffee(Aus)zeit fiir den
gemeinsamen Aus-
tausch zu besuchen. Die
aktuellen Termine finden
Sie auf unserer Website.

Angebote fiir Kind
und Jugendliche

Altere Kinder und Jugendliche wihlen sorg-
faltig aus, wem sie von der Erkrankung des
Elternteils erzdhlen. Einige reagieren mit Riick-
zug, andere zeigen nur noch eine Fassade. Die
Traurigkeit, Angst und Wut hinter der Maske
bekommt oft niemand zu sehen. Genau an dieser
Stelle untersttitzen wir mit unseren unver-
bindlichen und kostenfreien Angeboten.

Kinder- und Jugendlichenberatung
Unsere Psycholog:innen unterstiitzen -
unverbindlich, freiwillig und kostenfrei.

Telefon & WhatsApp

Bei Sorgen, Angsten oder
ungeklarten Fragen

gibt es jederzeit die
Méglichkeit, uns per
WhatsApp unter
0170/96 00511

zu kontaktieren

oder direkt mit uns

zu telefonieren.

RegelmiRige Aktivitdten

Manche Kinder stellen

eigene Interessen und Bedurf-

nisse zurtick und zeigen eine groRRe Fursorg-

lichkeit gegentiber dem erkrankten Elternteil.

Um ihnen eine Auszeit zu geben, méchten wir
kiinftig gemeinsame Aktivitdten, wie bei-

ise Bastelnachmittage, anbieten.

Angebote fiir
die Kleinsten

Kinderspielecke

In unserer liebe-

voll eingerichteten

Kinderspielecke

haben die Kleinsten

die Méglichkeit,

sich wahrend

der Beratung der

Eltern bzw. des

Elternteils sinnvoll zu

beschaftigen. Bei Bedarf

und nach vorheriger Absprache
tibernehmen wir wahrend Ihrer Beratung
auch gern die Betreuung lhrer Kinder.

»MUMATI*
Mit dem Stofftier ,MUMATI* m&chten
wir Kindern krebserkrankter Eltern einen
Gefédhrten im Umgang mit ihren Sorgen
und Angsten sowie einen Seelentréster
zum Kuscheln an die Hand geben.
Jedes Mutmachtierchen wird von ehrenamt-
lichen Ndher:innen mit sehr viel Liebe
und Engagement angefertigt.
Haben Sie das Gefiihl, Ihr
Kind braucht auch solch
einen kleinen Freund,
dann melden Sie
sich bitte bei uns.




